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概要 

Abstract 

 

分娩は重要なライフイベントである。近年、妊婦および児の安全性を

確保するために、分娩を安全に支援できる体制の整備とともに、万一

に備える保証制度の運用が進められている。その中で、母体にかかる

負担を軽減するための無痛分娩が注目されている。諸外国に比べ我

が国における無痛分娩の普及は遅れている。無痛分娩の適応と限界

をふまえ、その魅力をご講演いただく。 
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