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概要 

Abstract 

地球上に生命が誕生して以来、重力は「方向」「大きさ」ともにほぼ一定で存

在し続けてきた重要な環境因子である。地球上の生物は、この重力環境に

長い進化の過程を通じて適応してきた。しかし、重力環境そのものを操作す

ることの難しさや、生体システムの複雑性ゆえに、重力環境適応のメカニズ

ムには未解明な点が多く残されている。一方で、近い将来には人類の月・火

星への進出が現実味を帯びてきている。地球と異なる重力環境で人間を含

む生物が適応していくためには、その基盤となる生体メカニズムの理解が不

可欠である。本大学院セミナーでは、これまでの宇宙実験や関連研究から得

られた最新のデータをもとに、重力環境適応に不可欠な前庭系の可塑性を

中心に概説し、あわせて重力適応を加速させる新たなアプローチについても

議論する。 
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